
 
糖尿病内科 研究業績（2022 年） 
 

学会発表 
1  ①  五明祐介、越智史浩、淋 美智代、松本史織、今中秀光、楠 宜樹、小山英則、難波光義 

②  無痛性甲状腺炎の併発により急激な血糖増悪をきたした高齢 2 型糖尿病の 1 例 
③  口演 
④  第 59 回日本糖尿病学会近畿地方会 
⑤  神戸 
⑥  2022/11/5 
⑦  甲状腺機能と糖代謝異常には強い相関があり、2 型糖尿病における急激な血糖コントロール悪化の際には、無痛性甲状腺炎も除外診断の 1 つに加えるべき

と考えられる。 
 
 
2 ①  井上智香子、楠 宜樹、大東真奈、大杉敬子、高木彩好、角田 拓、小西康輔、勝野朋幸、難波光義、小山英則 

②  COVID-19 感染症拡大が 2 型糖尿病患者の血糖管理に与える影響の検討―HDHCC 研究― 
③  口演 
④  第 59 回日本糖尿病学会近畿地方会 
⑤  神戸 
⑥  2022/11/5 
⑦  COVID-19 感染症の拡大に伴い、食事内容には変化がなかった 2 型糖尿病患者においても活動性低下のために血糖コントロールが悪化していた。 

 
 
 



3 ①  楠 宜樹、大東真菜、大杉敬子、高木彩好、角田 拓、小西康輔、勝野朋幸、難波光義、小山英則、HDHCC study グループ 
②  緊急事態宣言が 2 型糖尿病患者の血糖変動に与える影響―HDHCC 研究― 
③  口演 
④  第 65 回日本糖尿病学会年次学術集会 
⑤  神戸 
⑥  2022/5/22  
⑦  緊急事態宣言前後において 2 型糖尿病患者の HbA1c は悪化したが、体重増加は認められなかった。 

 
 

その他（新聞・TV など） 
 
1 ①  難波光義 

②  市立病院だより『年頭のごあいさつー本年もエッセンシャルワーカーとして市民の生活を守ります』 
③  宝塚市広報 
④  2023/1/1 (No.1307) 

 
2 ①  難波光義 

②  巻頭言『ゆく年、くる年』 
③  宝塚市医師会月報 
④  2022/12/1 

 
3 ①  難波光義 

②  お誕生日エッセイ『天災は忘れた頃に』 
③  宝塚市医師会月報 
④  2022/10/1 

 


